
Denken 
en doen

25-01-25

Jeugdleidersconferentie



Vorm / Inhoud

• ‘Saa-haai’

• ‘Het gaat nergens over’



Wat de vorm 
kan doen

• Kapstok voor de inhoud

• Betrokkenheid

• Leren met je hele lijf

• Funfactor (relatie)



Brokkelbrein



Tissues – Verdriet



Vanuit het leven:

 Stellingen – Tissue omhoog/omlaag



Naar de Bijbel:
Psalm 20/31/126

Schrijf je eigen versie op de tissue



Terug naar het leven:

Gebedspunten als verfrommelde tissue 

voor God neerleggen



Chill & Connect:
Tissuebox leegtrekken - race



Zelluf doen

• Autonomie

• Eigenaarschap

• Veilig kader om te 

oefenen

• Ruimte voor twijfel

• Ruimte voor de Geest 



Zelf 
aan de slag

• Kies een thema

• Bedenk vormen die 
aansluiten op de inhoud

• Denk daarbij aan:
• Kapstok voor de inhoud

• Betrokkenheid

• Leren met je lijf

• Funfactor (relatie)



Bedankt!
Vragen? Neem gerust contact met ons op!

Ingrid Plantinga

Ingrid.plantinga@kerkpunt.nl

Sarah de Gelder

s.degelder@viaa.nl 
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